
(Preoperatieve) ontharing tijdens transitietraject transvrouwen
GELAAT

1 Behandeltechniek afwezig > doorsturen naar collega regio.
2 In uitzonderlijke gevallen gemotiveerd herhaal indicatie aanvragen bij behandelend arts. 

Anamnese 
standaard + 
anamnese 
specifi ek Onderzoek Analyse Afsluiting 

2 3 4 5 6 7 8

Behandelplan Behandeling Evaluatie 

www.huidtherapie.nl

LASER
In een cyclus van 4 weken 

à 10 behandelingen. 

Bij ontoereikend effect 

tussentijds overleg met 

verwijzer. Zorg voor vol-

doende koeling tijdens

en na de behandeling en 

pas de juiste nazorg toe. 

EE
Behandelingen vinden 

plaats in een cyclus 

van 4 weken à ca. 30 

minuten per behandel-

gebied. De grootte van 

het behandelgebied is 

bepalend voor het 

aantal behandelingen 

binnen de 4 weken.

EE
EINDEVALUATIE 
MET PATIËNT
Eindrapportage naar 

verwijzer bij voldoende 

resultaat of na 20e 

behandeling. 2

WELK HUIDTYPE?

WELK HAARTYPE?

WELKE BEHANDELMETHODE?

LET OP!

755 nm, 810 nm

1 1 14 4 42 2 25 5 53 3 36 6 6

Nd: YAG laser 
1064 nm lp 1

Elektrische epilatie 1 Combinatietherapie elektrische 
epilatie en lasertherapie

Tussendoor koelenIPL is niet 
het advies

Andere golflengten 
uitgesloten

Voorkom overbehandeling 
van de huid

Aanmelding 
patiënt na 
diagnose 
behandelend 
arts

1

INVENTARISATIE 
HULPVRAAG:  
Ontharing van 

het gelaat

VERWACHTINGSPATROON 
Pijnbeleving bespreken

INFORMED CONSENT

Standaard beginrapportage 

naar verwijzer

Gebruik van Cross-

seks hormonen

Zonexposure

LET OP!

STROOMSCHEMA

LASER
EINDEVALUATIE 
MET PATIËNT
Eindrapportage naar 

verwijzer bij voldoende 

resultaat of na 

10e behandeling. 2 



 

(Preoperatieve) ontharing tijdens transitietraject transvrouwen
PREOPERATIEVE ONTHARING VAN HET PERINEUM EN PENISSCHACHT

1 Behandeltechniek afwezig > doorsturen naar collega regio.
2 In uitzonderlijke gevallen gemotiveerd herhaal indicatie aanvragen bij behandelend arts. 
3 Verplicht criterium: één vaste behandelaar voor patiënt. Let op! Zonder diagnosestelling geen vergoeding.

Anamnese 
standaard + 
anamnese 
specifi ek Onderzoek Analyse Afsluiting 

2 3 4 5 6 7 8

Behandelplan Behandeling Evaluatie 

www.huidtherapie.nl

LASER
Behandelingen vinden 

plaats in een cyclus van 

6 weken à 10 behande-

lingen. Bij ontoereikend 

effect tussentijds contact 

leggen met verwijzer. 

Zorg voor voldoende 

koeling tijdens en na de 

behandeling en pas de 

juiste nazorg toe. 

EE
Behandelingen vinden 

plaats in een cyclus 

van 6 weken à 20 

behandelingen. Een 

combinatie van laser 

en ee is mogelijk in 

overleg met verwijzer.

LASER
EINDEVALUATIE 
MET PATIËNT
Eindrapportage naar 

verwijzer bij voldoende 

resultaat of na 

10e behandeling. 2 

EE
EINDEVALUATIE 
MET PATIËNT
Eindrapportage naar 

verwijzer bij voldoende 

resultaat of na 20e 

behandeling. 2

WELK HUIDTYPE?

WELK HAARTYPE?

WELKE BEHANDELMETHODE?

LET OP!

755 nm, 810 nm

1 1 14 4 42 2 25 5 53 3 36 6 6

Nd: YAG laser 
1064 nm lp 1

Elektrische epilatie 1 Combinatietherapie elektrische 
epilatie en lasertherapie

Tussendoor koelenIPL uitgesloten Andere golflengten 
uitgesloten

Voorkom overbehandeling 
van de huid

Aanmelding 
patiënt na 
diagnose-
stelling arts/ 
verwijzing 
(GENONT CODE) 3

1

INVENTARISATIE 
HULPVRAAG:  
Preoperatieve 

ontharing van 

het perineum en 

penisschacht

VERWACHTINGSPATROON 
verwachtingspatroon belangrijk! Pijnbeleving, 

hygiëne, behandelgebied bespreken: denk aan 

protocol verwijzer. Gelieve dit aan te houden. 

Duidelijke afspraken aantal behandelingen 

en frequentie.

INFORMED CONSENT

Standaard beginrapportage naar verwijzer

Gebruik van Cross-

seks hormonen

Zonexposure

LET OP!

STROOMSCHEMA


