
 
 

 

Criteria Transgenderzorg Netwerk 
 
De Expertgroep Licht en Laser heeft in nauwe samenwerking met het genderteam van Amsterdam UMC 
locatie VUmc het ontharingstraject binnen de transgenderzorg kunnen onderbrengen bij de huidtherapeut. 
Eerder was er een verplichting van het moeten hebben van een arts binnen de praktijk en dat past niet 
binnen de setting waarin de huidtherapeut als zelfstandig behandelaar opereert. Ook is in deze 
samenwerking gewerkt het gezamenlijke doel om de zorg voor deze doelgroep te verbeteren waarbij de 
kwaliteit, veiligheid en efficiëntie waarin behandelingen plaatsvinden kunnen worden geoptimaliseerd tot 
een meer eenduidig beleid. Dat betekend dat de basis op orde moet zijn. De praktijk wijst op dit moment 
uit dat er uiteenlopende variaties aan behandelmethoden worden toegepast. 
Om te komen tot een eenduidig behandelbeleid en een registratie van huidtherapeuten en praktijken die 
volgens dit beleid behandelen zijn criteria opgesteld. De criteria geven richting aan de zorg die wordt 
ingezet waarmee de patiënt en verwijzer kunnen vertrouwen op het verlenen en verkrijgen van de juiste 
zorg.   
 
Om onderdeel te zijn van het netwerk aan behandelaren is het van belang dat: 
 
Criteria behandelaar en gebruikte techniek binnen het netwerk 
 

• Je bent huidtherapeut, KP kwaliteitsgeregistreerd en lid van de  NVH. 

• Je participeert zelfstandig binnen het kennisnetwerk (en je bent vooralsnog onder de praktijk waar 

je werkzaam bent ingeschreven). 

• Je gebruikt het stroomschema als leidraad en hanteert het behandelprotocol van verwijzer. 

• Je werkt met de in het stroomschema aangegeven golflengten bij het juiste huid- en haartype. 

• Bij afwezigheid van de juiste apparatuur heb je een samenwerking met een collega binnen de 

directe regio (PT moet binnen één regio terecht kunnen voor complete behandelaanbod). 

• Je kunt als praktijk zowel de gelaats- als genitaal behandelingen aanbieden en zowel laser als 

elektrische epilatie of je hebt een samenwerking binnen de directe regio. 

• Je bent het vaste aanspreekpunt; bij groepspraktijken - 1 vaste behandelaar op 1 patiënt. 

• Je werkt niet met IPL in de genitaal zone.  

• De donkere huidtypes volgens stroomschema uitgewerkt, behandel je enkel met een Nd: YAG laser 

of anders heb je een samenwerking binnen je regio. 

• Je kunt als praktijk de frequentie aanbieden waarin haren worden verwijderd in een cyclus van 4 

weken gelaat en 6 weken genitaal (behandelaanbod is dagelijks in de praktijk beschikbaar). 

• Je staat open voor visitatie om de kwaliteit binnen het kennisnetwerk te kunnen waarborgen. 


